
İdil Çatalağaç 08.01.2023 – 05.02.2024 tarihleri arasında şirketimizde stajyer olarak görev aldı. Çalıştığı
süre zarfında başarılı bir dönem geçiren stajyerimiz; 1. Modül Bilişsel Davranışçı Terapi, Mindfulness
Temelli Terapi, Temel Spor Psikolojisi eğitimlerini başarıyla tamamlamıştır. 5 saatlik süpervizyon alan
stajyerimiz klinik bir ortamda tecrübe edinme, seans gözlemleme, terapi ekolleri hakkında detaylı bilgi
edinme ve deneyimleme şansı bulmuştur. Süpervizyon raporunu teslim ederek, staj sürecini başarıyla
tamamlamıştır. Klinik becerisi yüksek olan stajyerimiz, katılmış olduğu eğitimlerde ve süpervizyon
sürecinde psikoterapi bilgi ve becerilerini aktif bir şekilde kullanarak mesleki yetkinliğini kanıtlamıştır. 

Gerek ekip arkadaşları gerekse yöneticilerle kuvvetli bir iletişim kurmayı başaran, iş disiplini ile çalışan,
proaktif olarak fikir ve öneri geliştirebilen stajyerimizin kliniğinize/firmanıza da aynı şekilde katkı
sağlayacağına inanıyorum. Konuyla ilgili herhangi bir sorunuz olursa benimle iletişim kurabilirsiniz.

To whom it may concern,

During the period of January 8 2024 to February 5 2024, İdil Çatalağaç an intern in our company and
had a successful tenure. Our intern successfully completed the 1st Module Cognitive Behavioral
Therapy, Mindfulness-Based Therapy, and Basic Sports Psychology courses. Through a 5-hour
supervision process, our intern had the chance to gain clinical experience, observe therapy sessions,
and obtain detailed information about therapy approaches in a clinical environment. By submitting
their supervision report, our intern successfully completed their internship period. Our intern, who has
high clinical skills, actively used their psychotherapy knowledge and skills in the training and
supervision process they attended, thus demonstrating their professional competence. 
They also demonstrated strong communication skills with team members and managers, worked with
discipline, and proactively developed ideas and suggestions. We believe that our intern will contribute in
the same manner to your clinic/company.If you have any questions regarding this matter, please do
not hesitate to contact me.

Sayın yetkili, 
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